,
GARANTIA MANUAL DO USUARIO

Este produto de marca Dream possui garantia de 6 (seis) meses, a partir da

data de emissdo de compra na Nota Fiscal. Esta garantido contra defeitos de
fabricagcdo e montagem, desde que usado em condi¢Ges normais, de acordo
com o manual deinstrugdes.

Esta garantia se restringe aos casos abaixo relacionados: I-I N HA RESI DEN CIAL
BICICLETA ERGOMETRICA

e Troca de pegas apds o prazo de 180 dias, contados da data da vigéncia da
garantia;

* Emdecorrénciade usoimproéprio, negligéncia ou sinistro;

* Transporte, embalagem e seguro realizado pelo consumidor;

e Visitas naresidéncia do consumidor;

e Desgaste natural das pecas emvirtude do uso;

e O produto ndo deve ser instalado em locais empoeirados, Umidos ou
guentes, pois comprometera o funcionamento dos componentes;

e Para cobertura do produto em garantia o mesmo deve estar
acompanhado de cupom ou nota fiscal.

PERDA DO VALOR DE COBERTURA

« Utilizagcdo do aparelho fora de suas finalidades especificas ou em academias;
e Naorespeitaro peso (Kg) do usuario indicado pelo fabricante deste produto;
» Violagdooualteracdo de suas caracteristicas originais.

A Dream compromete-se, através deste termo de garantia, a trocar pecgas, bem
como realizar o servigo de mao de obra de assisténcia técnica de forma gratuita em
seus aparelhos com defeitos de fabricacdo, observadas as exceg¢des acima
mencionadas, dentro do prazo de 6 (seis) meses nos moldes do Codigo de Defesa do
Consumidor.

Imagem meramente ilustrativa

Cliente:

i : www.dream.com.br D’re am

FITNESS

Local da Compra: .F.: Visite nosso site e conhega os produtos.




RECOMENDAGOES GERAIS

Obrigado por escolher a Dream Fitness. Vocé acaba de adquirir um produto que Ihe oferecerd qualidade,
conforto e lazer nas horas de suas atividades fisicas, sem mencionar sua praticidade que permite facil
manuseio, ocupando pouco espago, seja em casa ou no trabalho. Neste manual vocé encontra todas as
informacGes para a sua seguranca e o uso adequado do seu equipamento. Leia todas as instrugbes antes de
utilizar o aparelho e em caso de qualquer duvida, ligue para o Servigo de Atendimento ao Cliente (0800 644
8586). Guarde a nota fiscal de compra. A garantia so é valida mediante sua apresentagdo no Servigo
Autorizado Dream Fitness.

Garantia: 6 (seis) meses, a partir da data de emissdo de compra na Nota Fiscal.

A ATENCAO

* Quando em funcionamento, mantenha as maos longe das partes moveis do aparelho;

* Produto destinados a adultos;

* Instale o equipamento preferencialmente em local amplo e arejado que possua piso plano. O ndo
cumprimento destas recomendagdes pode ocasionar ruidos estranhos no aparelho;

* N3o instale este produto em espacos externos, Umidos e a exposi¢do do sol;

* Nd&o derrame liquidos sobre seu equipamento;

* Manuseie o equipamento com cuidado;

CUIDADOS IMPORTANTES

* Antes de iniciar quaisquer série de exercicios, procure orientagdo médica;

* Faca sempre alongamentos antes e depois de quaisquer atividade fisica;

¢ Mantenha uma dieta balanceada e pratique exercicios regularmente, esta é a melhor maneira de manter
a sua saude.

e Lembre-se, use sempre calgados apropriados (ténis)

COMO MONTAR SEU APARELHO

1. Coloque a base (A) em piso plano e firme;

Fita
sintstica

(E) Monitor
de Fungdes

(D) Guidado

2. Retire os manipulos (F) que estdo na haste do selim (B);

3. Pegue a haste do guiddo ( C) e faga a conexdo dos plugues;

4. Encaixe a haste do guiddo ( C) e aperte com o manipulo (F), tenha
cuidado para ndo pressionar os plugues;

5. Encaixe o guiddo (D) na sua haste ( C) e aperte com o manipulo (F);

(F) Manipulo
do Guiddo

(C) Haste .
do Guiddo _ (B) Haste

6. Coloque o monitor de fungdes (E) no encaixe do guiddo (D); do Selim

(F) Manipulo da
Haste do Guidado

7. Encaixe o plugue que esta na haste do guiddo (D) com a parte

~ (F) Manipulo da
Haste do Selim

traseira do monitor de fungdes (E);
8. Coloque a haste do selim (B) e aperte com o manipulo (F);
9. Antes de iniciar o exercicio certifique-se de que os manipulo (F)

esteja bem apertado e na altura desejada. > (A) Base
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COMO REGULAR A ALAVANCA DE ESFORCO

Para diminuir a quantidade de esforgo, puxe a alavanca em sentido anti-horario;
Para aumentar a quantidade de esforgo, empurre a alavanca em sentido horario.

A A Dream se reserva no direito de alterar seus produtos sem aviso prévio

INSTRUGCOES DO MONITOR

TECLA VERDE - MODO: esta tecla deve ser utilizada para selecionar e fixar uma fung¢do no visor do painel, na seguinte
ordem: SCAN —TEMPO — VELOCIDADE - DISTANCIA — CALORIAS — PULSO

FUNGOES:

TEMPO: pressione a tecla verde até o ponteiro apontar “TMP”. O tempo total de exercicio sera mostrado no visor do
painel.

VELOCIDADE: pressione a tecla verde até o ponteiro apontar “VEL”. Avelocidade serd mostrada em tempo real.
DISTANCIA PERCORRIDA: pressione a tecla verde até o ponteiro apontar para “DIST”. A distancia percorrida sera
exibida.

CALORIAS: pressione a tecla verde até o ponteiro apontar para “CAL”. A quantidade aproximada de calorias queimadas
serd exibida ao iniciar o exercicio.

PULSO: pressione a tecla verde até o ponteiro apontar para “PULSO”. A pulsagdo do usudrio serd exibida em
batimentos por minuto.

OBS: se o sensor de pulso for colocado no l6bulo da orelha, friccione-o algumas vezes para ativar a circulagdo antes de
medir o seu pulso. Prenda o clipe no colarinho da camiseta para reduzir a vibragdo do sensor.

SCAN: pressione a tecla verde até que a palavra “SCAN” apareca piscando no lado esquerdo inferior do monitor. As
funcdes serdo exibidas de forma sequencial, mudando a cada quatro (4) segundos.

BATERIA: se as fungOes da tela ndo estiverem aparecendo de forma correta, por favor, troque as baterias do monitor.
Este monitor é movido a bateria tipo botdo (Modelo Lr44).

Obs:

-As fungOes apresentadas neste aparelho (monitor) informam valores referenciais, ndo devendo ser considerados com
exatiddo para avaliagdes médicas. Valores podendo oscilar de 20 % para mais ou para menos. As variagdes nas
informacgGes do monitor variam de acordo com o usudrio, como peso e maneira de caminhar.

- Ao terminar o exercicio, ndo deixe a fungdo "Scan" acionada, pois nesta fungdo o monitor ndo desliga, e ocorrera
desgaste prematuro da bateria. Para resetar valores no monitor, pressione o botdo verde por 03 segundos.

COMO TROCAR AS BATERIAS

1. Desconecte o fio que fica abaixo do suporte do monitor;

2. Retire o monitor do suporte;

3. Com uma chave phillips, retire os trés parafusos que fixam o monitor;

4. Com cuidado, retire as pilhas (LR 44) que estdo encaixadas em uma placa eletrdnica;
5. Coloque as pilhas novas, parafuse, encaixe e instale novamente o monitor.

ESPECIFICACOES TECNICAS

Descrigao: Bicicleta Ergométrica Vertical Dream
EX 550

Utilizacdo: Uso doméstico

Capacidade: 100kg

Dimensdes da Caixa (CLA): 62 x 40 x 49,5cm
Tamanho do Produto (CLA): 92 x 48 x 117cm
Peso Bruto (com caixa): 11,30kg

Peso Bruto (sem caixa): 10kg

Selim: Anatomico, com regulagem de altura em 3
niveis

Material: Ago carbono

Regulagem de intensidade: Fita sintética (PVC)
Pintura: Eletrostatica pd

Cddigo: 0031

Cédigo de Barras/EAN: 789813290013-7
Classificagdo Fiscal: 95069100 —

Aparelho para cultura fisica

Monitor: 6 funcGes: velocidade, distancia,
tempo, calorias, batimentos cardiacos (ear pulse)
e scan (mudanga automatica).
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